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1. Пояснительная записка к учебному плану для ООП начального 

общего образования МОУ СОШ №11 на 2022/2023 уч. г. 

Общие положения 

Учебный план – нормативный документ, который определяет перечень, тру-

доемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учеб-

ных предметов, курсов, дисциплин (модулей), формы промежуточной атте-

стации обучающихся. Учебный план составлен на основе следующих доку-

ментов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Рос-

сийской Федерации». 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России 

от 06.10.2009 № 373. 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России 

от 17.12.2010 № 1897. 

4. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к орга-

низациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и мо-

лодежи», утвержденные постановлением главного государственного 

санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

5. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обес-

печению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденные постановлением Главного государ-

ственного санитарного врача России от 28.01.2021. 

6. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего обще-

го образования, утвержденный приказом Минпросвещения России от 

22.03.2021 № 115 (распространяется на правоотношения с 1 сентября 

2021 года). 

7. Федеральный перечень учебников, утвержденный приказом Минпро-

свещения России от 20.05.2020 № 254. 

8. Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных 

языков из числа языков народов Российской Федерации». 

9. Примерная основная образовательная программа начального общего 

образования, одобренная решением Федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (протокол от 

08.04.2015 № 1/15). 

10. Устав МОУ СОШ № 11. 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режи-

му образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 и СанПиН 

1.2.3685-21, предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 



образовательных программ начального общего образования для 1–4-х клас-

сов (135 учебных недель). Общее количество часов учебных занятий за четы-

ре года – 3039 часов. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели. При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м 

классе. При этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня со-

ставляет для 2–4-х классов – не превышает пяти уроков при пятидневной 

учебной неделе. 

Учебная неделя пятидневная. Количество учебных недель – 34 недели. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не 

превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную 

СанПиН 1.2.3685-21, во 2–4-х классах – не более 23 часов в неделю. 

Для развития потенциала одаренных и талантливых детей с участием са-

мих обучающихся и их семей могут разрабатываться индивидуальные учеб-

ные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория раз-

вития обучающегося. Реализация индивидуальных учебных планов может 

быть организована с помощью дистанционных технологий. 

Содержание образования на уровне начального общего образования реа-

лизуется преимущественно за счет введения учебных курсов, обеспечиваю-

щих целостное восприятие мира, деятельностного подхода и индивидуализа-

ции обучения по каждому учебному предмету. 

Планируемые результаты в 1–4-х классах основываются на требованиях к 

освоению основных образовательных программ, программы формирования 

универсальных учебных действий, а также потребностях учащихся, родите-

лей и общества. 

Личностные результаты: мотивация к обучению, осмысленное отношение к 

учебному процессу, ответственность при выполнении самостоятельных зада-

ний, трудолюбие и прилежание, аккуратность и старательность, проявление 

инициативы, самостоятельность, умение осознавать свои индивидуальные 

способности для их дальнейшего развития. 

Предметные результаты: освоение обучающимися в ходе изучения учебного 

предмета опыта специфической для данной предметной области деятельно-

сти по получению нового знания, его преобразованию и применению, освое-

ние системы основополагающих элементов научного знания, лежащих в ос-

нове современной научной картины мира. 

В целях реализации основных общеобразовательных программ в соот-

ветствии с образовательной программой образовательной организации осу-

ществляется деление классов на две группы при изучении курса иностранно-

го языка во 2–4-х классах при наличии 20 учащихся в классе. 

 

 

 

 



2. Обязательная часть учебного плана 

 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во 

всех имеющих государственную аккредитацию образовательных организаци-

ях, реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. Обязательная часть учебного плана отражает содержание образо-

вания, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного 

начального общего образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение 

их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

 готовность обучающихся к продолжению образования на последую-

щих уровнях основного общего образования, их приобщение к ин-

формационным технологиям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил пове-

дения в экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивиду-

альностью. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 

области. 

1. «Русский язык и литературное чтение», «Родной язык и литературное 

чтение на родном языке» 
Учебные предметы предметной области «Родной язык и литературное чтение 

на родном языке» во 2–4-х классах представлены в объеме по 0,5 часа в неде-

лю. 

2. «Математика и информатика» 
Включает в себя учебный предмет «Математика», который представлен в 

объеме 4 часа в неделю во 2–4-х классах. Изучение информатики во 2–4-х 

классах осуществляется в рамках других учебных предметов. Достижение 

предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий, достигается за счет включения тематических 

модулей в программы учебных предметов «Математика», «Технология», 

«Изобразительное искусство», «Окружающий мир». 

3. «Иностранный язык» 
Включает в себя учебный предмет «Иностранный язык (английский)», так 

как все обучающиеся начальной школы выбрали для изучения английский 

язык. Учебный предмет представлен в объеме 2 часа в неделю во 2–4-х клас-

сах. 

4. «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 

Включает в себя учебный предмет «Окружающий мир», который представ-

лен в объеме 2 часа в неделю во 2–4-х классах. Программа учебного предме-

та «Окружающий мир» во 2–4-х х классах включает тематический модуль 

«Информационные технологии в современном мире», который обеспечивает 



достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с исполь-

зованием информационных технологий. 

5. «Основы религиозных культур и светской этики» 
Включает в себя учебный предмет «Основы религиозных культур и светской 

этики», который представлен в объеме 1 час в неделю в 4-м классе. На осно-

вании решения родителей (законных представителей) обучающиеся будут 

изучать модули «Основы мировых религиозных культур» и «Основы право-

славной культуры». 

6. «Искусство» 
Включает в себя учебные предметы «Изобразительное искусство» и «Музы-

ка». 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в объеме 1 час в 

неделю во 2–4-х классах. Программа учебного предмета «Изобразительное 

искусство» во 2–4-х классах включает тематический модуль «Работа в гра-

фическом редакторе Paint», который обеспечивает достижение предметных и 

метапредметных результатов, связанных с использованием информационных 

технологий. 

Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме 1 час в неделю во 2–4-х 

классах. 

7. «Технология» 

Включает в себя учебный предмет «Технология», который представлен в 

объеме 1 час в неделю во 2–4-х классах. Программа учебного предмета «Тех-

нология» во 2–4-х классах включает тематический модуль «Учебный проект 

средствами PowerPoint», который обеспечивает достижение предметных и 

метапредметных результатов, связанных с использованием информационных 

технологий. 

8. «Физическая культура» 
Включает в себя учебный предмет «Физическая культура», который пред-

ставлен в объеме 3 часа в неделю во 2–4-х классах. 

 

3.  Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отно-

шений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучаю-

щихся, учитывает интересы их родителей (законных представителей) и стро-

ится в соответствии с возможностями информационно-образовательной сре-

ды образовательной организации. Содержание ООП начального общего об-

разования, отводимое на часть, формируемую участниками образовательных 

отношений в рамках учебного плана ООП начального общего образования, 

направлено на увеличение часов на предмет «Литературное чтение». 

В предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном язы-

ке» с целью удовлетворения потребностей обучающихся на изучение родно-

го языка как инструмента познания национальной культуры и самореализа-

ции в ней, развитие познавательного интереса к родному языку, а через него 

к родной культуре на предметы «Родной язык» и «Литературное чтение на 



родном языке» выделено по 0,5 часа из части формируемой участниками 

образовательных отношений. 
 

 

4. Специфика учебного плана ООП начального общего образова-

ния МОУ СОШ №11 на 2022/2023 уч. г. 

4.1. Особенности учебного плана МОУ СОШ №11 в обязательной ча-

сти: 

 С целью формирования умений общаться на иностранном языке, эле-

ментарных коммуникативных умений в говорении, аудировании, чтении и 

письме; развития личности ребенка, его речевых способностей, внимания, 

мышления, памяти и воображения; мотивации к дальнейшему овладению 

иностранным языком во 2-4 классах отводится 2 часа в неделю на учебный 

предмет «Иностранный язык» (английский). 

 На уроки литературного чтения во 2-3 классах отводится по 4 часа в 

неделю. В 4-х классах по 3 часа в неделю. 

 Учебные предметы «Родной язык» и «Литературное чтение на род-

ном языке» реализуются в рамках предметной области «Родной язык и ли-

тературное чтение на родном языке». 

 С целью формирования у младших школьников мотиваций к осознанному 

нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных 

и религиозных традиций многонационального народа России в 4-х классах 

отводится 1 час в неделю на изучение «Основ религиозных культур и свет-

ской этики». В 2021 – 2022 учебном году согласно заявлениям родителей 

(законных представителей) выбраны следующие модули предметного кур-

са «Основ религиозных культур и светской этики» на следующий 2022 – 

2023 учебный год: 

- основы светской этики – 22  человека. 

Занятия по данному курсу проводятся учителем начальных классов, про-

шедшим курсовую переподготовку. 

4.2. В начальных классах производится деление на подгруппы при ор-

ганизации занятий: 

– по иностранному языку, если в классе 20 человек и более. 

4.3.  Предмет «Окружающий мир» интегрирован с основами безопасности 

жизнедеятельности и правилами дорожного движения, что формирует у 

обучающихся сознательное и ответственное отношение к вопросам лич-

ной безопасности и безопасности окружающих, приобретения основопо-

лагающих знаний и умений по распознаванию и оцениванию опасных си-

туации, вредных факторов окружающей среды, способов защиты от них и 

ликвидации негативных последствий, в том числе через оказания само- и 

взаимопомощи. 

4.4. Учебным планом школы предусмотрено следующее распределение  

часов части, формируемой участниками образовательных отношений, в 

соответствии с диагностикой, проводимой администрацией ОУ: 



В предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке» с целью удовлетворения потребностей обучающихся на изучение 

родного языка как инструмента познания национальной культуры и само-

реализации в ней, развитие познавательного интереса к родному языку, а 

через него к родной культуре на предметы «Родной язык» и «Литературное 

чтение на родном языке» выделено по 0,5 часа из части формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 4.5. Мероприятия внеурочной деятельности изложены в плане внеурочной 

деятельности. 

4.6. Согласно Положению о языке (языках) обучения в МОУ СОШ №11 

обучение ведется на государственном русском языке. 

 

4. Промежуточная аттестация. 

В  соответствии  со  статьей  58  ФЗ  «Об  образовании  в  Российской 

Федерации»   освоение   образовательных      программ   сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в формах,  обозна-

ченных в «Положении о промежуточной аттестации обучающихся».  

В соответствии с Положением  промежуточная  аттестация  обучающихся  

проводится во 2–4-х классах. В 2022 -2023 учебном году промежуточная ат-

тестация будет проходить  с 15 по 28 мая 2023 года без прекращения образо-

вательного процесса в форме по решению педагогического совета: 

 • комплексной контрольной работы; 

• итоговой контрольной работы; 

• тестирования; 

• защиты индивидуального/группового проекта; 

• иных формах, определяемых образовательными программами МОУ СОШ 

№11 и (или) индивидуальными учебными планами. 

Формы промежуточной аттестации 

Классы Учебные предметы Форма 

2–4-е Русский язык 
Диктант с грамматическим за-

данием 

2–4-е Родной язык  

2–4-е 
Иностранный язык (англий-

ский) 
Контрольная работа 

2–4-е Литературное чтение 
Проверка навыков работы с 

текстом  

2–4-е 
Литературное чтение на 

родном языке 
Творческая работа 

2–4-е Математика  Контрольная работа  

2–4-е Окружающий мир Тестирование  

https://plus.1obraz.ru/#/document/16/39425/
https://plus.1obraz.ru/#/document/16/39425/


2–4-е Музыка Отчетный концерт 

2–4-е  Изобразительное искусство Выполнение рисунков  

2–4-е  Технология Творческая работа  

2–4-е Физическая культура 
Сдача нормати-

вов/тестирование 

4-й ОРКСЭ 

Проектно- 
исследовательская работа 

 

 

5. Сетка часов учебного плана начального общего образования 

МОУ СОШ №11 на 2022/2023 уч. г.  

Предметные области Учебные предметы 

Класс  

2 3 4 2-4 

Кол-во часов в неделю  

Обязательная часть 

Русский язык и лите-

ратурное чтение 

 

Русский язык 4/136 4/136 4/136 408 

Литературное чтение 4/136 4/136 3/108 380 

Родной язык и литера-

турное чтение на род-

ном языке 

Родной русский язык 0,5/17 0,5/17 0,5/17 51 

Литературное чтение 

на родном русском 

языке 

0,5/17 0,5/17 0,5/17 51 

Иностранные языки Иностранный язык 2/68 2/68 2/68 204 

Математика и инфор-

матика 

Математика 4/136 4/136 4/136 408 

Обществознание и 

естествознание (окру-

жающий мир) 

Окружающий мир (Че-

ловек, природа, обще-

ство) 

2/68 2/68 2/68 204 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской эти-

ки 

  1/34 34 

Искусство 
 

Музыка 1/34 1/34 1/34 102 

Изобразительное ис-

кусство 

1/34 1/34 1/34 102 

Технология Технология (Труд) 1/34 1/34 1/34 102 



Физическая культура Физическая культура 3/108 3/108 3/108 324 

Итого: 23/782 23/782 23/782 2346 

Предельно допустимая аудиторная учебная 
нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

23/782 23 23/782 69/ 
2346 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Перечень учебников МОУ СОШ №11 на 2022-2024 учебный год (2-4 классы) 
Класс  Предмет Название учебника, автор 

2 

  

Русский язык Учебник. « Русский язык 2 класс»  В 2-х частях. 

В.П.Канакина, В.Г.Горецкий. 

Литературное чтение Учебник. «Литературное чтение. 2 класс»  В 2-х частях. 

Л.Ф.Климанова, М.В.  Голованова, В.Г Горецкий  и  др. 

Английский язык Учебник. «Английский язык. 2 класс» Н.Ю.Быкова, Д.Дули. 

Математика  Учебник . «Математика 2класс»  В  2-х частях.                          

М.И.Моро, С.И.Волкова, С.В.Степанова. 

Информатика  Учебник. «Информатика.   2 класс»  Т.А. Рудченко,                                

А. Л. Семенов  / Под ред. А. Л. Семенова. 

Окружающий мир Учебник. « Окружающий мир. 2 класс» В 2-х частях.      

А.А.Плешаков. 

Изобразительное искусство Учебник.  «Изобразительное искусство. Твоя мастерская.                      

2 класс» Е.И. Коротеева / Под ред. Б.М.Неменского.  

Музыка Учебник. « Музыка. 2 класс»  Е. Д. Критская, Г. П. Сергеева,                   

Т. С. Шмагина. 

Технология Учебник.  «Технология. 2 класс»   Е.А.Лутцева, Т.П.Зуева 

Физкультура  Учебник. « Физическая культура. 1-4 класс»  В.И.Лях 

 Русский родной язык Учебник. « Русский родной язык»   2 класс Александрова 

О.М., Вербицкая Л.А., 

3 Русский язык Учебник. « Русский язык. 3 класс»  В 2-х частях.                                                      

В. П. Канакина,  В.Г. Горецкий. 

Литературное чтение Учебник. « Литературное чтение. 3 класс»  В 2-х частях.                         

Л.Ф.Климанова, М.В Голованова, В.Г Горецкий  и  др. 

Английский язык Учебник. «Английский язык. 3 класс» Н.Ю.Быкова, Д.Дули. 

Математика  Учебник. «Математика.3 класс»  В  2-х частях.                                              

М.И.Моро, С.И.Волкова, С.В.Степанова 

Информатика  Учебник. « Информатика.  3 касс» Т.А. Рудченко,                            

А.Л. Семенов.  / Под ред. А.Л.Семенова. 

Окружающий мир Учебник. «Окружающий мир. 3 класс»  В 2-х частях. 

А.А.Плешаков. 

Изобразительное искусство Учебник. « Изобразительное искусство. Твоя мастерская.                   

3 класс» Н.А. Горяева, Л.А Неменская, А.С. Питерских и др.                          

/ Под ред. Б.М. Неменского  

Музыка Учебник. « Музыка. 3 класс»  Е. Д. Критская, Г. П. Сергеева,                   

Т. С. Шмагина. 

Технология  Учебник. «Технология.  Твоя мастерская. 3 класс» 

Е.А.Лутцева, Т.П.Зуева 

Физкультура  Учебник. « Физическая культура 1-4 класс» В.И.Лях. 

  Русский родной язык Учебник. « Русский родной язык»   3 класс Александрова 

О.М., Вербицкая Л.А., 

4а Русский язык Учебник. « Русский язык.  4 класс»  В 2-х частях.                                              

В. П Канакина, В. Г Горецкий..  



Литературное чтение Учебник. « Литературное чтение. 4 класс»   В 2-х частях.                                      

Л. Ф., Климанова, В. Г. Горецкий,  М. В.  Голованова. 

Английский язык Учебник. « Английский язык. 4 класс»  Н.Ю.Быкова,  Д.Дули. 

Математика  Учебник. « Математика.  4 класс» В 2-х частях.                                             

М. И. Моро,  М. А. Бантова,  Г. В. Бельтюкова  др.  

Информатика  Учебник. « Информатика. 4 класс» А. Л. Семѐнов,                                              

Т. А. Рудченко.  

Окружающий мир Учебник. «Окружающий мир. 4 класс» В 2-х  частях.                               

А. А.Плешаков, Е. А. Крючкова.  

ОРКСЭ  Учебник. «Основы религиозных культур и светской этики. 

Основы православной культуры»  А. В. Кураев. 

Изобразительное искусство  Учебник.   «Изобразительное искусство. Каждый народ - ху-

дожник. 4 класс»   Л. А. Неменская                                                           

/ Под редакцией   Б. М. Неменского  

  Русский родной язык Учебник. « Русский родной язык»   4 класс Александрова 

О.М., Вербицкая Л.А., 

Музыка Учебник. « Музыка. 4 класс»  Е. Д. Критская, Г. П. Сергеева,                   

Т. С. Шмагина. 

Технология  Учебник.  «Технология. 4 класс»  Е. А. Лутцева, Т. П.  Зуева. 

Физкультура  Учебник. « Физическая культура.  1-4 класс» В.И.Лях. 

4 б 
Русский язык Учебник. « Русский язык.  4 класс»  В 2-х частях.                                              

В. П Канакина, В. Г Горецкий..  

 

 

Литературное чтение Учебник. « Литературное чтение. 4 класс»   В 2-х частях.                                      

Л. Ф., Климанова, В. Г. Горецкий,  М. В.  Голованова. 

 Английский язык Учебник. « Английский язык. 4 класс»  Н.Ю.Быкова,  Д.Дули. 

 
Математика  Учебник. « Математика.  4 класс» В 2-х частях.                                             

М. И. Моро,  М. А. Бантова,  Г. В. Бельтюкова  др.  

 
Информатика  Учебник. « Информатика. 4 класс» А. Л. Семѐнов,                                              

Т. А. Рудченко.  

 
Окружающий мир Учебник. «Окружающий мир. 4 класс» В 2-х  частях.                               

А. А.Плешаков, Е. А. Крючкова.  

 
ОРКСЭ  Учебник. «Основы религиозных культур и светской этики. 

Основы православной культуры»  А. В. Кураев. 

 

Изобразительное искусство  Учебник.   «Изобразительное искусство. Каждый народ - ху-

дожник. 4 класс»   Л. А. Неменская                                                           

/ Под редакцией   Б. М. Неменского  

 
Музыка Учебник. « Музыка. 4 класс»  Е. Д. Критская, Г. П. Сергеева,                   

Т. С. Шмагина. 

 
  Русский родной язык Учебник. « Русский родной язык»  4 класс Александрова 

О.М., Вербицкая Л.А., 

 


		2022-10-14T11:46:05+0300
	Головкова Светлана Анатольевна




